
Retour de mon voyage en Chine du 3 au 20 avril 2025

Confins de Chine étendu

De retour d'un 2eme extraordinaire voyage en Chine. Le 1er était en avril 2024, "les diversités du
Yunnan" un groupe de 7 personnes, le 2eme ce mois d'avril 2025, " les Confins de Chine" nous étions 12. Tous
2 organisés et personnalisés par Asian Road. Je dis "personnalisé" car à partir d'un circuit élaboré par cette
agence Paul et Daniel sont à l'écoute de vos envies et adaptent votre séjour en conséquence. 

Pour la préparation de ce séjour Daniel et moi avons échangé par mail plusieurs fois. Il a adapté au parcours de
base les extensions que je souhaitais faire en début et en fin de parcours.

Tout a été carré, discuté, expliqué et organisé de façon à me rassurer tout en répondant à mes attentes.

J’ai donc eu au total un voyage de 18 jours. Partie le 3 avril à 6h du matin de Marseille pour arriver le 4 en
début d’après midi à Chengdu. Et retour le 20 avril, départ à minuit de Hong Kong pour arriver à destination en
France le même jour à 13h. Le sens Ouest-Est est le plus dur à « digérer ». A mon avis et selon l’heure d’arrivée
en Chine il  vaudrait  mieux ne rien prévoir  la 1ere demi-journée.  Laisser  le  temps de s’installer  à  l’hôtel,
prendre une bonne douche et récupérer au calme un petit moment.

Les documents préparatoires au voyage sont envoyés par Daniel suffisamment à l’avance. Ils concernent les
choses importantes à prévoir, à emporter, (ou ne pas emporter ! comme les briquets !). Une visite chez le
généraliste avant le voyage permet de constituer une trousse de médicaments.

Selon que vous êtes accro aux réseaux sociaux ou avez besoin d’être en contact souvent avec votre famille il
est nécessaire d’anticiper la continuité téléphonique avec un forfait « monde » , un VPN, ou une carte de SIM
locale. La wifi est disponible dans les hôtels , mais les réseaux parfois instables ou saturés.

Pas besoin de s’embarrasser à changer de l’argent avant le départ, il y a partout des ATM et les guides vous
aident avec le processus pour retirer de l’argent. Les cartes bancaires ne seront pas acceptées partout (surtout
dans les villages) et l’argent « liquide » non plus. Le moyen de paiement idéal c’est via WeChat ou AliPay. Ce
sont  des  applications  gratuites,  traduites,  et  sur  lesquelles  vous  pouvez  lier  vos  cartes.  Pour  moi  c’est
incontournable et il faudrait ajouter un tuto pour ceux qui ne sont pas familiarisés.

Mon voyage a donc commencé seule par Chengdu avant de rejoindre le groupe à Pékin et a fini également
seule à Hong Kong alors que le groupe se rendait à Shanghai (mais j’y étais déjà allée en 2024)

Le rythme de ce voyage a été très très soutenu. J’avais bien lu au préalable tout le descriptif quotidien et
repéré les changements de Province, les trajets en bus, les transferts en train et avion. Il n’en reste pas moins
que pour coller au programme et respecter tous les lieux de visite indiqués il faut suivre la montre. C’est une
performance de Daniel, des guides et chauffeurs d’organiser et de dérouler à l’heure près un emploi du temps
aussi dense, mais c’est aussi une performance de notre part de suivre ce rythme ! Du lever à l’hôtel jusqu’au
retour le soir il n’y a jamais de temps mort. Il faut prévoir à l’avance avec le guide si vous voulez faire du
shopping ! C’est une règle pour eux, ils ne forcent pas à faire des achats. Mais il serait vraiment dommage de
passer d’une province à l’autre sans emporter des souvenirs et produits locaux.

Pour les tenues vestimentaires il faut faire simple et décontracté. Bien regarder la météo de chaque province
avant de partir. Cette année nous avons eu du 20° comme du 30°. Un peu de pluie, sans conséquence et
énormément de belles journées. Aussi c’est chaussures de randonnées ou bonnes baskets tous les jours et
vêtements confortables. Parfois on n’a pas le temps de se changer avant d’aller manger le soir. 



L’accessoire important sera le sac à dos qui permet d’emporter toutes les nécessités pour une journée. 

Vous ne manquerez jamais de bouteilles d’eau, ni avec le guide, ni dans les hôtels. 

Pour parler des guides francophones qui vous accueillent, ils sont aux petits soins, attentifs à votre bien être et
à remplir toutes les cases du programme. Leur maîtrise de la langue française mérite vraiment des éloges et
on voit dans nos échanges qu’ils ont constamment envie de s’améliorer. Ils parviennent toujours par je ne sais
quel  miracle  à  vous  consacrer  du  temps  individuellement.  Nous  avons  été  2  ou  3  à  avoir  besoin  d’une
pharmacie, il a su organiser le groupe pour nous emmener personnellement. Pareil pour des massages de
récupération physique,  Après sa journée de travail,  il  vous  emmène à l’institut et  vous ramène à l’hôtel.
Chaque guide à ce souci de vous savoir bien rentré le soir dans votre chambre.

 Les chauffeurs sont également très attentifs à votre confort et ils conduisent tous avec dextérité et prudence.
Vos bagages seront toujours bien traités avec eux. Ils vous feront de grands sourires si vous savez leur dire un
"merci" en langue chinoise !

Les hôtels choisis avec considération sont de grande classe dans les villes ou très cosy dans les villages. Je n’ai
rien  à  redire  concernant  le  choix  des  hôtels,  lorsqu’on  voyage  évidemment  on  aime  avoir  confort  et
commodités.  Mais  pour  ma  part,  surtout  voyageant  seule  et  donc  soumise  au  supplément  chambre
individuelle, je préfèrerais mettre un peu moins d’argent dans les hôtels et plus dans les excursions. Ou alors
ça me permettrait sûrement de rallonger mon séjour d’un jour ou deux. Surtout lorsqu’on ne passe qu’une
seule nuit dans un hôtel ! 

Lors de ce séjour j’ai adoré l’hôtel Riverside à Fenghuang avec ses balcons donnant sur la rivière et le Baike de
Ping’An  donnant sur les rizières et le calme serein de la nuit étoilée. Par contre l’hôtel Yunheyebo de  Xi’An
était définitivement trop moderne à mon goût.

Pour ce séjour à part 2 nuits d’affilée à Chengdu, 3 à Pekin, 2 à Zhangjiajié et 2 encore à Yuanshuo, nous avons
changé tous les jours d’hôtel et ça aussi c’est sportif ! Une organisation. Parfois fatiguant mais les distances à
parcourir d’une province à l’autre ou d’une ville à l’autre ne permettent pas de s’éterniser. 

Pour ma part j’ai adoré Pekin, j’y serai  bien restée un jour de plus car la ville et ses environs sont riches
d’endroits cultes à visiter. Quant à Zhanjiaijié nous avons tous regretté de ne pas pouvoir aller sur le fameux
pont de verre. Peut-être aurions nous pu remplacer la visite de la montagne Tianzi, surtout après la grande
balade du matin dans le parc naturel.

Les repas ont été des moments très importants ! Pause du midi entre 2 marathons de visite ou délassement du
soir après une journée bien remplie nous avons apprécié ces instants autour d’une table toujours richement
garnie de plats locaux. Vous pouvez avoir jusqu’à 10 plats différents servis avec diligence par le personnel et
toujours du riz et du thé ! Que ce soit légumes, viandes , poissons , œufs, tofu vous trouverez de tout devant
vous. Aller en Chine c’est accepter de manger local, et avec des baguettes si possible ! 

Les petits déjeuners pris dans les hôtels sont toujours très copieux. Que ce soit en version buffet ou servis à
table vous serez rassasiés et satisfaits du choix offert. Néanmoins dans les buffets, si vous êtes buveur de café
vous aurez à prendre votre mal en patience car la queue est longue. Le petit déjeuner qui a suivi notre nuit à
Fenghuang nous avons pris notre petit déjeuner dans un petit restaurant près de l’hôtel et nous n’avons eu
que le choix du petit déjeuner typique chinois. Un bon bol de nouilles , quelques dim sum et une tasse de thé  !
Un vrai régal. J’insiste peut-être mais voyager en Chine c’est aussi se plier aux traditions et se familiariser avec



le style de vie Chinois. Pour ma part, chaque matin j’ai avalé un bon bol de  «  粥 » , le porridge chinois, servi
tiède. C’est très bon pour commencer la journée.

Cependant le guide ne mange jamais avec nous, et ça c’est vraiment dommage car nous pourrions débriefer
sur les visites, entamer des discussions sur le quotidien en Chine, l’histoire, les anecdotes.. A mon humble avis
le guide est l’âme du groupe, il  fédère et nous nous en remettons à lui  à 200%. Ce serait tellement plus
convivial de partager nos repas avec lui/elle. Plutôt que de le voir manger seul dans son coin, assis à une table
éloignée de nous.

(en aparté : s’il s’agit du coût du repas du guide et du chauffeur, on peut diminuer la quantité des plats qui
nous sont servis quand on voit la quantité qui reste sur table lorsqu’on repart.. Tout est loin d’être terminé,
c’est du gâchis) 

Pour finir ce long « retour de voyage », avec Asian Road (Daniel, Paul et certainement d’autres ) vous pouvez
vous fier à une équipe investie qui s'adaptera à vos demandes. Je voyage seule et je planifie mes voyages au
cordeau;  je  n'ai  eu aucune déception, aucun déboire lors de ces 2 voyages.  Vous disposerez de conseils
pratiques pour le voyage, d'un lexique de mots et petites phrases en chinois qui peuvent dépanner ou tout
simplement communiquer avec les locaux, vous aurez les numéros de téléphones de chaque guide de votre
parcours et surtout un suivi par whatsapp ou mail si nécessaire lors du séjour.

Il  faudra  peut-être  rajouter  dans  les  informations  quelques  explications  sur  le  document  à  remplir  pour
l’immigration lors de notre arrivée à l’aéroport. Cette année je m’y étais préparée, mais l’an dernier j’avais été
prise de court.

 La  Chine  est  un  pays  fantastique,  le  peuple  Chinois  est  attachant  et  bouleversant  d’authenticité,  il  est
amoureux et touriste de son propre pays. Il y a tant à voir et à apprendre. Le 3eme voyage est en prévision.

Sylvie G


