
Votre aventure en Chine avec 

 

Chine secrète – Trois Gorges, Shennongjia & mont Wudang 

« Le royaume secret des gorges et de la montagne immortelle » 

Circuit approfondi de 10 jours 

Yichang – Shennongjia – Mont Wudang 

 

 

JOUR 1 : Bienvenue aux portes des Trois Gorges 

Arrivée à Yichang 

Votre guide vous accueille à Yichang, surnommée la « Capitale de l’hydroélectricité ». Transfert vers votre 

hôtel, idéalement situé en centre-ville. Le reste de la journée est libre pour vous acclimater : promenade en 

soirée le long des berges du Yangtsé, où les reflets des lumières dansent sur le fleuve, ou découverte des 

saveurs locales dans les ruelles animées. Déjeuner et dîner libres.  

 

Nuit à l’hôtel Yichang A’er Baogeli Hotel. 

Services inclus : transfert aéroport/gare – hôtel 

 

 

 

​
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JOUR 2 : Huit millénaires de légendes prennent vie 

Yichang – Spectacle des Trois Gorges – Yichang 

La journée s’ouvre sur le spectacle immersif « Sanxia Qian Gu Qing », une fresque scénique où effets visuels 

saisissants et chorégraphies dynamiques font revivre huit mille ans d’histoire et de légendes de la région des 

Trois Gorges. Les costumes, les jeux de lumière et les cascades d’eau transportent le spectateur au cœur du 

mythe. Le reste de la journée est libre pour flâner dans Yichang à votre rythme. Déjeuner et dîner libres.  

 

Nuit à l’hôtel Yichang A’er Baogeli Hotel. 

Services inclus : transferts privatifs, billets spectacle, guide anglophon 

 

 

JOUR 3 : Le colosse de béton et la croisière entre deux barrages 

Yichang – Barrage des Trois Gorges – Croisière « Deux barrages et une gorge » – Yichang 

Après le petit-déjeuner, direction le barrage des Trois Gorges, ouvrage monumental dont la démesure se 

révèle depuis la plateforme panoramique de Tanziling. Vous longez ensuite la plateforme 185 pour en 

ressentir l’échelle vertigineuse. L’après-midi, embarquement pour une croisière qui glisse sur le Yangtsé à 

travers le barrage de Gezhouba, le barrage des Trois Gorges et la gorge de Xiling, où les falaises calcaires 

défilent de part et d’autre du navire. Dîner libre.  

Nuit à l’hôtel Yichang A’er Baogeli Hotel. 

Services inclus : transferts privatifs, billets barrage et croisière, guide anglophone, déjeuner, 

dîner 
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JOUR 4 : Du patrimoine Ba-Chu au toit de la Chine centrale 

Yichang – Tribu des Trois Gorges – Muyu (Shennongjia) - Durée : ~3h de route 

Découverte de la Tribu des Trois Gorges, où chants de bateliers et lamentations nuptiales Tujia résonnent au 

cœur de paysages spectaculaires, témoignages vivants du patrimoine culturel immatériel Ba-Chu. Après le 

déjeuner, la route s’élève vers Shennongjia, le « Toit de la Chine centrale ». Le paysage mue 

progressivement : zones urbaines, puis montagnes verdoyantes et ruisseaux limpides. Vous empruntez la 

Route d’eau de Guzhao, tracée au-dessus d’un cours d’eau en parfaite harmonie avec la nature. Arrivée à 

Muyu, petite bourgade de montagne paisible. Déjeuner et dîner libre.  

 

Nuit à l’hôtel Kangdi Junlan Hotel. 

Services inclus : transferts privatifs, billets Tribu des Trois Gorges, guide anglophone 

 

 

 

 

 

www.china-roads.fr 

http://www.china-roads.fr


Votre aventure en Chine avec 

 

JOUR 5 : Sur les traces de Shennong, père de la médecine 

Muyu – Autel de Shennong – Montagne Guanmen – Dajiuhu - Durée : ~3h de route 

Visite de l’Autel de Shennong, site sacré dédié au légendaire père de la médecine par les plantes. Sous la 

canopée de cyprès centenaires, les traditions culturelles locales se dévoilent. L’après-midi, exploration de la 

montagne Guanmen, refuge d’une faune et d’une flore rares où vous aurez peut-être la chance d’apercevoir 

les rhinopithèques dorés, ces singes au nez retroussé emblématiques de la région. L’air vif de la montagne, 

le chant des oiseaux et le bruissement des feuilles composent une symphonie naturelle enveloppante. 

Déjeuner et dîner libres.  

 

Nuit à la Nanshan Xishe Homestay (antenne Shennongjia Dajiuhu). 

Services inclus : transferts privatifs, billets Autel Shennong et Guanmen, guide anglophone 

 

 

 

JOUR 6 : Des zones humides d’altitude aux brumes taoïstes 

Dajiuhu – Parc national des zones humides – Wudangshan - Durée : ~5h de route • Altitude : 1 200-1 600 

m (Dajiuhu) 

Excursion matinale au parc national des zones humides de Dajiuhu, où une atmosphère éthérée enveloppe 

cette étendue d’altitude cernée de sommets brumeux. Des passerelles en bois vous guident à travers ce 

paysage de carte postale, idéal pour la photographie. Après le déjeuner, longue route panoramique vers la 

ville du mont Wudang, haut lieu de la culture taoïste chinoise. L’air se charge progressivement d’une sérénité 

nouvelle. Installation à l’hôtel et soirée libre. Déjeuner et dîner libres.  

 

Nuit au NARADA Wudangahan Hubei. 

Services inclus : transferts privatifs, billets parc des zones humides, guide anglophone 
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JOUR 7 : Premiers pas sur le chemin des immortels 

Wudangshan – Porte Xuanyue – Palais Yuzhen – Rocher Yinxian – Palais Wulong 

Votre parcours spirituel débute à la porte Xuanyue, entrée majestueuse du mont Wudang. Le palais Yuzhen, 

dédié au fondateur Zhang Sanfeng, vous révèle les fondements de l’art martial interne. Au rocher Yinxian, 

gravures et statues taoïstes ponctuent un sentier empreint de mystère. L’après-midi, le palais Wulong, l’un 

des plus anciens temples de la montagne, vous accueille dans un cadre serein où le bois sculpté raconte des 

siècles de dévotion. Déjeuner et dîner libres.  

Nuit à la Yinxian Bieyuan Guest House. 

Services inclus : transferts privatifs, billets sites Wudang, guide anglophone 

 

JOUR 8 : Le sentier des pèlerins et les falaises de Nanyan 

Wudangshan – Académie Yinxian – Sentier ancien de Shendao – Palais Nanyan 

Visite de la prestigieuse académie Yinxian, puis randonnée sur une portion du sentier ancien de Shendao, 

itinéraire de pèlerinage traditionnel bordé d’arbres centenaires et de gravures rupestres. Chaque pas 

résonne d’une histoire millénaire. La journée culmine au palais Nanyan, spectaculairement perché au bord 

d’une falaise, où le célèbre brûle-encens de la Tête de Dragon défie le vide. Le silence contemplatif de ce lieu 

sacré, suspendu entre ciel et terre, laisse une empreinte durable. Déjeuner et dîner libres.  

Nuit à la Sitting in Wangli Guanluan Homestay. 

Services inclus : transferts privatifs, billets sites, guide anglophone 

 

 

www.china-roads.fr 

http://www.china-roads.fr


Votre aventure en Chine avec 

 

JOUR 9 : Chefs-d’œuvre Ming et ascension vers les nuages 

Wudangshan – Palais Zixiao – Pente Taizi – Qiongtai Zhongguan 

Exploration du palais Zixiao, vaste ensemble de l’époque Ming remarquablement conservé, dont les boiseries 

finement ouvragées témoignent d’un savoir-faire séculaire. À la pente Taizi, l’ingénieuse structure « Un pilier, 

douze poutres » révèle le génie de l’ingénierie ancienne. L’après-midi, accès au Qiongtai Zhongguan, temple 

au pied du pic Tianzhu d’où un téléphérique vous rapproche des nuages. La nuit se passe au cœur de la 

montagne, loin du tumulte du monde. Déjeuner et dîner libres.  

Nuit au Yunwai Mountain Residence. 

Services inclus : transferts privatifs, billets palais et téléphérique, guide anglophone 

 

 

JOUR 10 : Le Sommet d’Or, couronnement du voyage 

Wudangshan – Sommet d’Or (Palais Taihe) – Aéroport / Gare 

Montée en téléphérique jusqu’au Sommet d’Or, pic emblématique du mont Wudang couronné de son pavillon 

de bronze étincelant. De là-haut, les vues panoramiques embrassent un océan de crêtes et de vallées. 

Exploration du sommet avant la descente, le regard chargé d’images inoubliables. Après le déjeuner, 

transfert vers l’aéroport ou la gare. Fin de nos services, nous vous souhaitons un agréable retour à la 

maison, de beaux souvenirs en tête ! Déjeuner et dîner libres. 

Services inclus : transferts privatifs, billets Sommet d’Or et téléphérique, guide anglophone 
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Notre sélection d’hôtels pour votre circuit : 

 

 

Yichang : Yichang A’er Baogeli Hotel 

Un hôtel élégant au bord du Yangtsé où l’histoire rencontre le confort moderne. Les fenêtres offrent de 

superbes vues sur le fleuve. Spa, salle de sport et proximité de l’ancienne pagode naturelle en font un point 

de départ idéal pour l’exploration des Trois Gorges. 

 
 

 

Muyu (Shennongjia) : Kangdi Junlan Hotel 

Complexe de montagne à proximité de la gare TGV de Xingshan. Les chambres s’ouvrent sur la forêt 

environnante, et l’hôtel dispose de sources chaudes et de services adaptés aux familles. Un refuge 

confortable aux portes du « Toit de la Chine centrale ». 
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Dajiuhu (Shennongjia) : Nanshan Xishe Homestay 

Retraite champêtre aux portes du parc national des zones humides de Dajiuhu. Les chambres offrent une 

vue sur les lacs et les montagnes, avec un système domotique discret, des jardins privatifs et un service 

personnalisé qui invite au repos. 

 
 

 

Mont Wudang : NARADA Wudangahan Hubei 

Situé à l’entrée du site touristique du mont Wudang, cet hôtel intègre des concepts taoïstes dans son 

architecture épurée. De nombreuses chambres disposent de balcons face aux montagnes, pour un réveil 

empreint de sérénité. 
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Mont Wudang : Yinxian Bieyuan Guest House 

Refuge intimiste à proximité du temple Zixiao. L’établissement propose des séances de méditation taoïste et 

des repas biologiques issus de son potager, pour une immersion totale dans l’art de vivre de la montagne 

sacrée. 

 
 

 

Mont Wudang : Sitting in Wangli Guanluan Homestay 

Dans le secteur de Nanyan, cet établissement au design zen mise sur le bien-être. Cérémonies du thé et 

cuisine végétarienne rythment les soirées, tandis que la vue sur les falaises invite à la contemplation. 
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Mont Wudang : Yunwai Mountain Residence 

Lodge paisible dans le secteur de Qiongtai, au cœur de la forêt. Les chambres simples et lumineuses 

s’ouvrent sur la canopée. Le restaurant valorise les produits locaux en cuisine traditionnelle de montagne. 

Un excellent choix pour les voyageurs en quête de calme. 
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TARIF – sur la base de 2, 4 ou 6 voyageurs – Inclusions et exclusions : 

« Le royaume secret des gorges et de la montagne immortelle » 

 

➤ Deux personnes : 17 100 RMB (2 165 EUR) par personne 

➤ Quatre personnes : 11 800 RMB (1 494 EUR) par personne 

➤ Six personnes : 9 900 RMB (1 253 EUR) par personne 

 

Taux de change appliqué : 1 € = 7,9 RMB 

 

Acompte à la réservation de 50 % du montant du voyage, par virement ou carte bancaire en France 

Solde 3 semaines avant le départ, par virement ou carte bancaire en France 

 

Ce tarif comprend : 

✓ 9 nuits dans des hôtels de charme soigneusement sélectionnés, petits-déjeuners inclus 

✓ Tous vos déplacements en véhicule privé climatisé avec chauffeur expérimenté 

✓ Accès à tous les sites mentionnés dans le programme 

✓ Accompagnement par un guide anglophone passionné pour l’ensemble du voyage de 10 jours 

✓ Assistance permanente 24h/24 et 7j/7 de notre équipe à Kunming + garanties de notre agence 

française 

 

Ce tarif ne comprend pas : 

✓ Dépenses personnelles et activités non mentionnées dans le programme 

✓ Repas et boissons sauf mention contraire (Dej, Din) 

✓ Pourboires aux chauffeurs et au guide 

✓ Assurance voyage personnelle et frais de visa chinois 

✓ Vols internationaux et domestiques (possibilité de les inclure dans notre devis) 

 

 

Programme susceptible de légères modifications en raison de changements d’horaires ou d’annulations de 

vols, de la disponibilité des guides et des hôtels ou de conditions météorologiques défavorables. 

 

 

En Chine: Yunnan roads, 219 Chuncheng Road, Kunming, Yunnan, China 

En France: Voyageos, 19 rue Chateaubriand 22100 Dinan 
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